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SENSE
THE DIFFERENCE

Plonger dans un monde de calme et de détente: sur 2400 m? les hotes ressentent la
symbiose des traditions alpine et asiatique dans leur forme la plus bienfaisante.

The Spa & Health Club offre tout ce qu'il faut pour
équilibrer I'énergie, le corps et I'esprit. Le généreux
espace d'hydrothérapie avec saunas et bains de va-
peur ainsi que le salon de relaxation tibétain choient
le corps et I'esprit, tandis que I'imposante piscine
intérieure et le bassin extérieur chauffé avec vue

fantastique sur les montagnes font oublier le quoti-
dien. Des soins inspirés de I'Extréme-Orient et une
salle de fitness a I'équipement de pointe assurent
en outre un équilibre harmonieux entre I'intérieur
et I'extérieur.







THE CHEDI
AROMATHERAPY

MOUNTAIN OF LOVE

Un rituel profondément relaxant générateur d’une atmosphére aimante.

Les peaux mortes sont éliminées en douceur a I'aide d'une brosse spéciale, puis la peau est traitée avec
un précieux sérum a la rose. S'ensuit un merveilleux massage intégral du corps avec
I'huile de soin «Mountains of Lovey, contenant du ylang-ylang et de la coriandre aphrodisiaques, du pin
qui apaise les douleurs musculaires et des agrumes relaxants.

PRIX 80 min CHF 320.-

MOUNTAIN OF TRANQUILITY

Ce rituel rafraichissant détend ’esprit agité et favorise la désintoxication générale.

Un gommage au sel nettoie en profondeur et lisse la peau de tout le corps. Pendant le soin enveloppant
exfoliant, nous vous gatons avec un massage du visage. La séance se termine par un massage
d'aromathérapie a I'huile aux herbes nutritives «Pine & Limey a base d'agrumes, de lavande et de pin.

PRIX 120 min CHF 420.-

MOUNTAIN OF HEALING

Un massage unique a I’huile chaude et aux pochons d’herbes qui soulage
les tensions musculaires apres la randonnée ou le ski.

L'huile de massage «Wacholder Tonicy» a été inspirée par une eau-de-vie de geniévre (gin) et ale méme
effet de «guérir partout ol elle passe». Vous respirez a nouveau et vous vous sentez parfaitement
détendu; la sauge antioxydante et la citronnelle antidépressive ont un effet bénéfique sur I'humeur.

PRIX 80 min CHF 320.-
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THE CHEDI
SIGNATURES

THE CHEDI NEW MOM MASSAGE

Les soins pour la femme enceinte (du 3e au 8e mois de grossesse) et ’enfant
a naitre sont au coeur de ce massage.

Le calme et |la détente se répandent dans le corps. Le massage doux avec une huile spéciale
grossesse détend et soigne la peau.

PRIX 50 min CHF 200.-

THE CHEDI PANTHA JAMA MASSAGE - SILENT MOUNTAIN

Un massage énergisant aux pochons d’herbes tiré des traditions ancestrales
de I’art du massage d’Asie de ’Est.

La chaleur et la force des herbes s'unissent en un condensé de substances actives favorisant la circulation
sanguine, éliminant les toxines et équilibrant le systéme nerveux. La régénération est
stimulée et le fonctionnement du systéeme immunitaire est renforcé, activant I'autoguérison.

PRIX 80 min CHF 320.-

THE CHEDI HIMALAYA MASSAGE WITH HOT STONES

Les chamans utilisent depuis des siecles des pierres de riviere chaudes
pour leurs rituels de guérison.

Des pierres chaudes sont placées sur les chakras puis utilisées pour masser le corps afin de générer
un état de relaxation profonde faisant disparaitre le stress et les tensions musculaires.

PRIX 80 min CHF 300.-

THE CHEDI THAI-STYLE FOOT MASSAGE

Le bas des jambes et les pieds sont étirés, pour ouvrir les lignes d’énergie.

Sil'hote le souhaite, un petit batonnet en bois est utilisé pour stimuler les points réflexes des pieds,
correspondant aux organes internes du corps. Ce type de massage favorise le bien-étre général.
Il aide a réduire le stress, a améliorer le sommeil et a restaurer la clarté d'esprit.

PRIX 30 min CHF 130.-

THE CHEDI LOVE BATH CEREMONY (POUR DEUX)

Bain d'amour romantique a la lueur des bougies avec du champagne, du caviar Osietra Gold Premium
et des sucettes au cheesecake.

PRIX 30 min CHF 250.-

THE CHEDI ALPINE MASSAGE

Un massage classique de tout le corps avec une pression de massage moyenne pour la détente
et le bien-étre; idéal apres le ski ou la randonnée! Trois huiles de massage différentes sont proposées.

PRIX 50 min CHF 200.-
80 min CHF 300.-
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THE CHEDI DEEP TISSUE MASSAGE

Ce massage spécial traite les tissus profonds et s'apparente a un massage sportif.
Il aide a soulager les tensions et les contractions chroniques dans les muscles.

PRIX 50 min CHF 230.-

THE CHEDI BALINESE MASSAGE
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Cette méthode de massage traditionnelle et relaxante de Bali comprend des techniques telles que la pression ) | /, %/Z///

de la paume de la main, I'étirement, le massage par effleurage et les techniques de points de pression T ' '
pour soulager les tensions, favoriser la circulation sanguine, réduire le stress et apaiser I'esprit et I'ame. ’ _

PRIX 50 min CHF 200.- , : . 7 ///' /
80 min CHF 300.- = _ - ® - , '

.

=

THE CHEDI CHAKRA BALANCE MASSAGE

La combinaison énergétique d’essences végétales et de massage des points Marma
ouvre le flux d’énergie guérisseur a travers les chakras et accroit la vitalité.

Il s'agit d'une méthode de massage douce avec une pression légere a moyenne qui stimule le flux d'énergie.
Le soin porte sur l'arriére du corps et se termine par un mini-massage du visage avec des points Marma.

PRIX 80 min CHF 300.-
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THE CHEDI CHILDREN

AND TEENAGER TREATMENTS
(10 - 15 YEARS)

Massage doux du dos

Massage doux du dos avec de |'huile d'amande, de I'huile de jojoba ou de I'huile de noix de coco.

PRIX 30 min CHF 130.-

Manucure ou pédicure

Les ongles sont limés, les cuticules sont traitées avec soin, petit massage et vernis a ongles.

PRIX 30 min CHF 80.-

Soin du visage pour adolescents

Nettoyage doux avec gommage, deuxieme nettoyage et masque purifiant.

PRIX 45 min CHF 180.-




OMOROVICZA MASSAGES
AND FULL BODY TREATMENTS

Les propriétés curatives de ’eau thermale hongroise ont été découvertes il y a plus
de 2000 ans. Les premiers bains ont été construits dans ’actuelle Budapest.

Nombre des plus beaux bains thermaux de Hongrie
ont été construits au XVle siécle par les Turcs otto-
mans occupant le pays. lls ont introduit le hammam
traditionnel ottoman en Hongrie et construit des
centaines de bains prés de sources thermales. Tous
les produits Omorovicza contiennent un mélange

d'eau thermale riche en minéraux de Hongrie et de
Healing ConcentrateTM breveté qui est combiné
avec des vitamines, des huiles essentielles et d'au-
tres ingrédients naturels de trés haute qualité prov-
enant du monde entier, du pied du lac Héviz aux
sommets des Andes.

OMOROVICZA SIGNATURE FULL BODY MASSAGE

Ce massage est adapté aux besoins individuels. Grace a I'utilisation d’huiles
essentielles thérapeutiques spécialement mélangées, il cible le soulagement de la
raideur, du stress ou des tensions musculaires.

Il'est possible de combiner un massage hongrois, I'aromathérapie, un massage des muscles profonds
ou des techniques d'étirement afin de soulager les tensions profondes et le stress musculaire.

PRIX 50 min CHF 220.-
80 min CHF 320.-

OMOROVICZA GOLDEN FULL BODY MASSAGE

Pour une peau éclatante. Ce soin vous montre les propriétés
anti-inflammatoires éprouvées de l’or.

Il aide a guérir les microlésions causées quotidiennement et a revitaliser la peau. Ce soin comprend un

gommage tonifiant au sucre doré et un massage apaisant a I'huile parfumée enrichie de particules d'or.
Votre corps est apaisé et votre peau est hydratée, pour un résultat éclatant.

PRIX 80 min CHF 320.-

OMOROVICZA BACK AND HEAD MASSAGE FOR MEN
Ce soin pour les hommes débute par un gommage du dos nettoyant en profondeur. Il est suivi par un masque
de boue thermale chaude sur le dos pour éliminer les impuretés. Aprés un massage relaxant des jambes et des
pieds, le soin se termine par un massage raffermissant du dos, laissant une sensation revigorante. Le massage

de la téte Omorovicza est un complément bienfaisant. Il débute par I'acupression, qui soulage la fatigue ainsi que
les tensions de la nuque et de la téte, tout en nourrissant les cheveux avec des huiles et des minéraux vitaux.

PRIX 80 min CHF 320.-

OMOROVICZA MOOR SCRUB AND MASSAGE

Ce soin purifiant et désintoxiquant commence par un gommage puissant et efficace de
tout le corps avec du sel marin, de la boue de tourbiére hongroise et du
peptide de capsicum pour affiner la structure de la peau et la rendre éclatante et douce.

L'huile corporelle tonifiante et raffermissante appliquée ensuite renforce et améliore I'élasticité
de la peau et apaise les sens pendant le massage de tout le corps.

PRIX 80 min CHF 320.-
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OMOROVICZA
RITUALS

OMOROVICZA DETOX RITUAL

Ce rituel détox commence par un brossage vigoureux mais doux du corps,
un gommage détoxifiant au sel de mer et de la boue thermale hongroise riche en
minéraux, qui est également appliquée sur le cuir chevelu pendant le soin.

Le Dimple Vanisher est ensuite appliqué en massage sur la peau fraichement brossée et polie.
Pour finir, nous vous gaterons avec le massage intégral Omorovicza Signature.

PRIX 120 min CHF 420.-

OMOROVICZA THE QUEEN RITUAL

Votre voyage royal commence par un bain Omorovicza Sea Salt,
une coupe de champagne et un massage relaxant de la téte.

Ensuite, nous vous gaterons avec un gommage corporel intégral et un massage avec des produits en or
24 carats. Le couronnement: soin du visage The Queen avec un drainage lymphatique doux
qui réduit les gonflements, élimine I'excés de liquide et les toxines des tissus, suivi d'un massage facial
relaxant avec des batons de massage chauds en quartz rose.

PRIX 180 min CHF 550.-

OMOROVICZA GOLD RITUAL

Mieux vieillir au plus haut niveau! Votre programme de soins commence
par notre gommage corporel Gold Sugar Scrub, un best-seller, suivi d’'un massage
corporel intégral Omorovicza Signature a [’huile Gold Shimmer.

Notre soin facial le plus populaire cldturera la journée sur une note dorée:
Omorovicza Gold Hydralifting Facial.

PRIX 150 min CHF 520.-
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OMOROVICZA
FACIALS

OMOROVICZA ILLUMINATING FACIAL

Ce soin du visage a été congu pour éclaircir et illuminer le teint.

Le soin commence par l'application d'un gommage doux, enrichi en cuivre, pour obtenir un effet anti-
oxydant stimulé par le collagéne. Ce massage facial unique apaise les sens et accélére
la microcirculation, tandis que le masque parfumé a la rose et a la pivoine raffermit visiblement la
peau pour réduire les ridules et les rides fines.

PRIX 60 min CHF 250.-

OMOROVICZA FACIAL FOR MEN

Un nettoyage et une désintoxication réguliers constituent la base
d’un bon soin cutané et de ce soin facial.

Un masque de boue hongrois riche en minéraux extrait les impuretés, nettoie en profondeur et soigne
la peau. Le massage facial hongrois, unique en son genre, apaise la peau tout en stimulant
la microcirculation. Le massage final de |a téte et des épaules soulage les tensions et le stress.

PRIX 60 min CHF 200.-

OMOROVICZA BLUE DIAMOND FACIAL

Ce soin facial raffermissant et éclaircissant aide a revitaliser la peau triste et terne.

Les peptides de diamant prolongent la durée de vie des cellules cutanées saines, remettent la peau
en forme ce qui est essentiel pour un comportement jeune des cellules cutanées, et aide a
réparer I'épiderme pour un teint plus fort, plus sain et plus vivant. Le massage facial hongrois traditionnel
accéleére I'oxygénation de la peau pour lui permettre de se ressourcer et de se raffermir.
Avec soin pour les yeux rafraichissant Derma Globe.

PRIX 80 min CHF 300.-
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OMOROVICZA SIGNATURE
DEEP CLEANSING AND PORE REFINING FACIAL

Grace a la boue de tourbiére hongroise riche en minéraux, la peau
est détoxifiée et les impuretés sont éliminées.

Aprés un nettoyage en profondeur et un gommage avec I'emblématique baume nettoyant a la boue de
tourbiére et des extraits de fruits tropicaux qui traitent les peaux sensibles et resserrent les pores,
un masque parfumé a la boue de tourbiére est appliqué. Ce massage facial hongrois classique raffermit
immédiatement la peau.

PRIX 80 min CHF 300.-

OMOROVICZA GOLD HYDRA LIFTING FACIAL

Ce soin reconstituant et hydratant commence par une double application de boue de tourbiére hongroise avec
gommage pour nettoyer la peau. Suit un masque a l'or, parfumé a la rose, qui utilise un acide hyaluronique
triple action pour donner a la peau un aspect plus ferme et la nourrir, tandis que I'or bio qu'il contient répare les
microlésions et renforce la peau. Le massage facial traditionnel hongrois au quartz rose raffermit le visage.
En guise de touche finale, une pincée d'huile aux reflets dorés confére un éclat discret aux bras et au décolleté.

PRIX 80 min CHF 300.-

OMOROVICZA CALMING AND REPAIRING FACIAL

Le soin salvateur contre la sécheresse, la perte de densité de la peau
et 'affaiblissement de la barriére cutanée.

Idéal en cas de déshydratation, de variations hormonales, de changements saisonniers ou de surmenage
de la peau, ainsi que pour les peaux séches et sensibles. L'héroine du soin, la Queen Qil,
exploite le pouvoir des huiles les plus précieuses de la nature pour réparer, reconstruire et repulper la peau.
Votre peau est nourrie et recouverte d'un bouclier antioxydant qui répare la barriére cutanée.

PRIX 60 min CHF 250.-

OMOROVICZA BENEFICIAL EYE TREATMENT

Ce soin des yeux élimine les gonflements et les cernes grace a ’'arnica et a la vitamine K.

Un massage doux avec des dermaglobes rafraichissants apaise et détend le contour de I'ceil,
pour un regard radieux et rafraichi.

PRIX 20 min CHF 120.-
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TATA HARPER MASSAGES
AND BODY TREATMENTS

Tata Harper utilise plus de 300 ingrédients différents provenant de plus de 68 pays -
les meilleurs ingrédients bio du monde entier.

Chaque produit est composé d'une formule com-  mais a choisir entre la santé et des résultats visibles
plexe, avec de nombreux ingrédients hautement  ou entre le naturel et les meilleures performances.
concentrés pour obtenir un maximum de résultats,  Tous les massages et ingrédients conviennent aux
sans une seule goutte de produits chimiques artifi-  femmes enceintes ainsi qu'aux meéres qui allaitent
ciels. Avec ces produits naturels, vous n'aurez ja- et peuvent étre adaptés individuellement.

22

TATA HARPER REVITALISING FULL BODY MASSAGE

Ce massage corporel revitalisant stimule la peau et I’hydrate pour restaurer
sa jeunesse et sa fermeté.

Les vitamines, minéraux et nutriments essentiels favorisent une peau saine, tandis que le parfum
enivrant de nos mélanges aromatiques fraichement préparés et 100 % naturels apaise les sens.
Tant la peau que l'esprit sont radieux et régénérés.

PRIX 50 min CHF 220.-
80 min CHF 320.-

TATA HARPER PREGNANCY TREATMENT
(3RD - 8TH MONTH)

Ce soin particulierement doux détend les futures mamans (du 3e au 8e mois)
au moment ou elles en ont le plus besoin.

Le soin débute par un massage des pieds régénérant et un soin du ventre nourrissant, pour une détente
totale. Il est suivi d'un double nettoyage du visage Superkind. Un masque facial doux et un massage
Gua-Sha raffermissent la peau et lui donnent de I'éclat. Des formules fortifiantes et apaisantes, associées
a un massage de la nuque et du cuir chevelu pour apaiser les tensions, cléturent ce soin merveilleux.

PRIX 80 min CHF 320.-

TATA HARPER RECOVERY BODY TREATMENT

Ce soin corporel intégral réveille vos muscles fatigués et détoxifie votre peau. Notre gommage corporel
nourrissant et notre masque dorsal nettoyant en profondeur éliminent les impuretés,
tandis qu'un massage relaxant apaise les muscles tendus. Vous vous sentez détendu et plein d'énergie.

PRIX 10 min CHF 350.-
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TATA HARPER RESURFACING BODY TREATMENT

Avec un brossage a sec intégral du corps et un massage corporel aux pierres Gua Sha a température variable,
ce puissant soin régénérant utilise le nouveau sérum Resurfacing de Tata Harper appliqué de maniére
universelle avec une brosse corporelle soyeuse pour vous conférer un éclat ultime de la téte aux pieds.

PRIX 10 min CHF 350.-

TATA HARPER NATURAL GLOW FROM HEAD TO TOE RITUAL

Brillez d'un nouvel éclat grace a ce soin de luxe ultime pour une métamorphose compléte. Le soin comprend:
un gommage raffermissant intégral, un massage bienfaisant de tout le corps et un soin hydratant du visage.

PRIX 150 min CHF 550.-
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TATA HARPER
FACIALS

TATA HARPER SUPERKIND FACIAL FOR SENSITIVE SKIN

Ce soin du visage apaisant et régénérant a été congu pour les peaux réactives, sensibles
et abimées et fournit un élixir nourrissant pour la peau qui renforce la barriére cutanée.

Le massage Gua Sha a un effet bienfaisant pour stabiliser les peaux particulierement délicates et sensibles.

PRIX 60 min CHF 250.-

TATA HARPER PERFECT COMPLEXION FACIAL -
FOR FINE-PORED SKIN

Ce soin rééquilibre la peau. Les pores sont affinés et le teint est unifié. La force des
exfoliants et masques naturels permet d’obtenir une peau douce, uniforme et pleine de vie.

Un massage bienfaisant vous permet, a vous et a votre peau, de vous sentir en bonne santé,
équilibrés et renouvelés. Convient également aux peaux souffrant d'acné.

PRIX 80 min CHF 300.-

TATA HARPER MOISTURE FACIAL FOR THIRSTY SKIN

Etanchez la soif de votre peau séche ou sensible avec ce soin thérapeutique apaisant qui régénére
la peau et lui confére souplesse, douceur et délicatesse. Des formules hydratantes sont associées a un
masque au miel bio brut pour une hydratation profonde de votre peau et une sensation de
bien-étre durable. Grace a nos soins hydratants et apaisants, votre peau est douce et renouvelée et
vous confére un teint éclatant. I[déal aprés un coup de soleil.

PRIX 60 min CHF 250.-
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TATA HARPER
AWARD WINNING - BRIGHTENING FACIAL - RADIANT GLOW

Apres ce soin facial primé, votre peau brille d’un nouvel éclat.

Le MultiAcid Peel 100 % naturel confére un teint éclatant grace a un mélange innovant de multi-hydroxy-
acides. L'effet estimmédiatement visible et votre peau sera comme transformée: lisse, souple, éclatante.

PRIX 80 min CHF 300.-

TATA HARPER ULTIMATE LUXURY FOR MATURE SKIN

Choyez votre peau avec ce soin du visage ultime.

Ce soin complet associe le meilleur de la biotechnologie verte a plusieurs techniques de massage facial
qui nourrissent et raffermissent votre peau, tandis qu'un soin des mains profondément relaxant
vous permet de retrouver des mains plus jeunes. La touche finale est apportée par un soin revitalisant
des yeux a la chaleur et au froid, a I'effet rajeunissant immédiat.

PRIX 80 min CHF 300.-

TATA HARPER REJUVENATING EYE TREATMENT

Un soin vivifiant et énergisant pour les yeux fatigués.

Une thérapie par la chaleur et le froid avec un massage d'acupression ciblé qui réduit immédiatement
les poches visibles sous les yeux et les signes de fatigue.

PRIX 20 min CHF 120.-
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BEAUTY
TREATMENTS

THE CHEDI ULTIMATE MANICURE AND PEDICURE

Nos rituels de soins des ongles commencent toujours par un gommage doux pour éliminer la peau séche.
Suivent un soin minutieux des cuticules et des ongles ainsi qu'un massage des mains ou des pieds
pour dénouer les tensions. Le rituel est complété par un vernis a ongles brillant de la couleur de votre choix.

PRIX Ultimate manicure with polish CHF 150.-
Ultimate pedicure with polish CHF 160.-
Ultimate manicure with shellac (UV light)
for strong and long-lasting hold CHF 170.-
Ultimate pedicure with shellac (UV light)
for strong and long-lasting CHF 180.-
EYELASHES AND EYEBROWS
PRIX Eyelash or eyebrow tinting CHF 45.-
Eyelash tinting, eyebrow tinting and shaping CHF 70.-
THE CHEDI HAIR REMOVAL
PRIX Upper lip CHF 40.-
Full legs CHF 120.-
Half legs CHF 80.-
Bikini area CHF 80.-
Underarm CHF 50.-
Full arms CHF 80.-
Half arms CHF 50.-
Chest, stomach or back CHF 80.-
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THE
HEALTH CLUB

THE GYM
Découvrez notre centre de fitness ultramoderne nous. Un entrainement personnel et des cours
équipé de matériel TechnoGym dans un cadre de yoga privés sont également possibles sur
magnifique. Vous ne pourrez plus vous passer demande. Nous vous recommandons de réserver
de votre entrainement pendant votre séjour chez al'avance les dates désirées.

GROUP CLASSES

La participation a nos cours collectifs est gratuite Pour les inscriptions et plus d'informations, les
pour les clients de notre hotel. Les cours ont lieu horaires des cours et les lieux de rendez-vous,
pendant la saison d'hiver a The Spa & Health Club.  veuillez vous adresser a la réception de The Spa.
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DAY
SPA

Nous offrons volontiers aux hotes externes la possibilité de visiter et de découvrir
notre The Chedi Andermatt Spa and Health Club.

Les frais d'utilisation quotidiens s'élévent a CHF 200.- et sont proposés en fonction des disponibilités et
sur réservation préalable. Les week-ends sont en général exclus de cette offre.
Pendant votre séjour, nous mettons volontiers a votre disposition un peignoir moelleux et des pantoufles.
L'utilisation des serviettes est également incluse.

PRIX Admission to the Spa and Health Club CHF 200.- per person
including a spa credit of CHF 100.- per person
(redeemable for spa treatments only)
Day Spa with lunch at the indoor pool CHF 265.- per person

Réservations et demandes

Pour plus d'informations et pour réserver, veuillez contacter la réception de notre spa par téléphone au +41 (0)41 888 79 42
ou envoyer un e-mail a spa@chediandermatt.com.

Conditions générales de vente: toutes les offres Day Spa sont soumises a la disponibilité et doivent étre réservées al'avance
via la réception du spa. L'entrée a The Spa and Health Club n'est valable que le jour du Day Spa. Le crédit Spa de CHF 100.-
par personne est utilisable exclusivement pour des soins au spa le jour du Day Spa et n'est pas transmissible. Le crédit Spa ne
peut étre appliqué qu'aux soins de 50 minutes et plus. Les prestations du forfait non utilisées ne peuvent étre ni remboursées
ni échangées. Tous les prix s'entendent en francs suisses (CHF) et incluent la taxe sur la valeur ajoutée de 7,7 %. Les prix
peuvent étre modifiés a tout moment sans préavis.
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